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		Enero/Febrero 2011
Feliz 2011 les desea la Coalición de Drogas de Comunidad del Condado Blaine! 
 Hemos comenzado un año productivo bueno. Gracias por su interés. Nos gustaría compartir nuestro progreso con usted. Nuestra misión es de mejorar la salud y seguridad de la comunidad reduciendo el uso de drogas y alcohol entre nuestros jóvenes.  
Más información en nuestra página Web:
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	Acompáñenos el 29 y 30 de julio, 2011
 


Organización de nuestro enfoque: Sun Valley Company 
 
La Coalición de Drogas de Comunidad del Condado Blaine desea agradecer al director general Tim Silva y la Compañía Sun Valley por su apoyo a nuestra organización. Tim y SVC han sido enormemente provechosos con el acontecimiento Sun Valley Road Rally (exposición de coches “Porsche” rápidos) de este año, nuestro recaudador de fondos único. Gracias a la Compañía Sun Valley, el acontecimiento Road Rally 2011 presentara una cena de Gala con baile así como subastas silenciosas en vivo el viernes, 29 de julio. SVC ha arreglado graciosamente el local de Trail Creek hermoso y a un precio enormemente reducido, descuentos en nuestra comida y proporcionado algunos maravillosos artículos de subasta. Tim y su equipo dirigen un negocio asombroso dedicado al entretenimiento de familia. Nosotros en BCCDC apreciamos la visión de la Compañía Sun Valley cuando esto perfectamente alinea con nuestro foco en los jóvenes. Apoye a la Compañía Sun Valley con su negocio y agradece a sus empleados por apoyar a nuestros adultos jóvenes. Y usted puede apoyar a La Coalición de Drogas de Comunidad del Condado Blaine asistiendo al acontecimiento Road Rally. Cena, baile, y premios de subasta el viernes, 29 de julio y el Road Rally, norte de Ketchum el sábado, 30 de julio. Para más detalles visite la página web: www.sunvalleyroadrally.com. O llame a BCCDC al 208 727-8766.



	




			  

	Gaje Moats WRMS Miembro de IDFY


Hable con su estudiante de escuela secundaria ¡hoy! para participar en el programa de Jóvenes Libres de Drogas del Condado Blaine de Idaho (IDFY), la escuela preparatoria recientemente lanzo el programa de estudiante libre de drogas llamado Above the Influence 5B o ATI5B (Sobre La Influencia 5B). 
Estudiantes de IDFY participan en grandes actividades como esquí, tubería, ir en balsa y acampar en Yellowstone. Ellos también disfrutan de los descuentos en muchos negocios locales como Dómino’s.
Enfocamos nuestra atención el Adolecente de este mes, Gaje Moats, de la Escuela Secundaria Wood River. Gaje tiene 13 años de edad y va en el séptimo grado que ha sido un miembro de Jóvenes Libres de Drogas de Idaho desde Septiembre 2010. El muestra liderazgo y valentía mientras participa en acontecimientos y reuniones de IDFY. El siempre quiere ayudar a generar una positiva experiencia y actitud.
Gaje ve la presión entre jóvenes como el desafío más grande en ser libre del alcohol y las drogas. Sin embargo el ha visto las cuestiones que acompañan el uso de las drogas y ha decidido decir “no” y tomar decisiones sanas. El reconoce IDFY como un programa que permite que la gente se relacione positivamente el uno con el otro respetando sus diferencias.
"IDFY es un gran tiempo de salir y relajarte, te ayuda a pasar por días difíciles”, dice Gaje.
Gaje dice que una palabra para describir IDFY es “entusiástica” y ha mostrado mucho entusiasmo durante su acontecimiento más memorable del esquí y snowboarding en Dollar Mountain. Su meta en la vida es de ir al ejército o ser un policía. La Coalición de Drogas del Condado Blaine encomienda Gaje por tomar las decisiones sanas y lo apoyamos en sus futuros esfuerzos.
Para más información sobre IDFY y ATI5B por favor póngase en contacto con:  
David Horras, Coordinador de IDFY del Condado Blaine, al 727-8768 o su correo electrónico, horrasd@slhs.org
www.idahodrugfreeyouth.org
 




		



	¿Por qué se enfoca el BCCDC en nuestros jóvenes? 
 
Los datos indican que el cerebro de los jóvenes, en vías de desarrollo muestran más propensión por formar comportamientos adictivos.* Cuando pienso en la adicción, pienso en alcohol o tabaco. Sé como estos productos saben y huelen y me enseñaron temprano de su naturaleza adictiva.
 
Para mí, las cosas se hacen complicadas y realmente espantosas, cuando las sales de baño parecidas a los artículos comunes son la nueva droga de la opción. Las sales de baño (y fertilizantes de plantas y otros polvos) están siendo esnifados por niños y los fabricantes lo saben. Estas sales de baño en polvo son estimulantes sintéticos que contienen ingredientes no aprobados por el FDA como methylenedioxypyrovalerone (MDPV). MDPV es una droga psicoactiva que tiene efectos parecidos a una anfetamina en el usuario. Según el editorial en USA Today del 22 de enero de 2011 (ver el enlace al artículo complete abajo), estos estimulantes con nombres como Ivory Wave (Onda de Marfil), Cloud9 (Nuve9) y Bliss (Felicidad), “pueden causar alucinaciones, paranoia, palpitaciones de corazón rápidas y pensamientos suicidas.” 
 
Estos estimulantes sintéticos están matando a la gente, especialmente a los niños que piensan que estos no son dañosos por que son fácilmente accesibles. Sales de baño que contienen MDPV han sido prohibidas en el UK, pero muchos estados de los EE. UU. apenas comienzan a darse cuenta de sus efectos devastadores. 
 
Coaliciones como el nuestro han sido parte del empuje para introducir el House Bill 119 contra las sales de baño (una ley legislativa para proponer prohibir sales de baño) y el House Bill 139 contra “spice” (una ley legislativa para proponer prohibir la especia), otra droga sintética peligrosa.
                   
           Para más información (en Ingles) visite esta página web: www.legislature.idaho.gov
Hable con sus hijos acerca del abuso de sustancia y de tomar decisiones sanas. Para instrumentos y recursos de ayudarle, visite el nuevo sitio web de prevención de Idaho: http://www.betheparents.org
 
http://www.usatoday.com/news/nation/2011-01-22-bath-salts_N.htm
 
*Psicopatología Adolescente y el Cerebro en vías de Desarrollo: Integración de Cerebro y Ciencia de Prevención por Daniel Romer y Elaine F. Paseante, la Fundación Annenberg, Prensa de Oxford, 2007.  
 
 



	
Agradecemos sus comentarios y animamos a nuevos lectores. Para ser añadido a nuestra lista de direcciones por favor póngase en contacto con Brigid Sears al 208 727-8731 o mande un correo electrónico a searsb@slhs.org.
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